St Totior

PROTOCOLLO D’INTESA

tra il Ministro della Salute
€
I’Associazione Italiana Industrie Prodotti Alimentari (AITPA)

Settore Surgelati

VISTO il decreto del Presidente del Consiglio dei Ministri 4 maggio 2007, recante: “Documento
programmatico «Guadagnare salute»”, con il quale ¢ stato approvato il Programma “Guadagnare
salute: rendere facili le scelte salutari”;

DATO ATTO che il predetto Programma ¢ finalizzato a promuovere ¢ facilitare 1’assunzione di
abitudini salutari da parte della popolazione nell’ottica della prevenzione delle principali patologie
croniche (malattie cardiovascolari, tumori, diabete mellito, malattie respiratorie croniche, problemi
di salute mentale e disturbi muscolo-scheletrici) che hanno in comune fattori di rischio modificabili,
quali il fumo di tabacco, 1’obesita e sovrappeso, I’abuso di alcol e la sedentarieta;

CONSIDERATO che la diffusione dei citati fattori di rischio é influenzata da comportamenti
individuali, ma anche fortemente sostenuta dall’ambiente di vita e da quello sociale, dai
condizionamenti del mercato e dalle politiche commerciali relativamente alla disponibilita di
prodotti;

CONSIDERATO che, in particolare, nell’alimentazione della popolazione italiana si rilevano
eccessi per quanto riguarda 1’apporto discrezionale e non discrezionale di sale;

CONSIDERATA l’evidenza scientifica dello stretto rapporto tra eccessivo introito di sale con
I’alimentazione e I’ipertensione arteriosa;

TENUTO CONTO delle raccomandazioni dell’Organizzazione Mondiale della Sanita contenute
nell’“European Action Plan for food and nutrition policy 2007-2012” relative a una riduzione
dell’apporto di sale giornaliero pro capite, fino a valori inferiori a 5 grammi;

CONSIDERATO che sono necessarie strategie intersettoriali a livello nazionale e locale per
sviluppare azioni mirate a favorire un cambiamento nei comportamenti e nell’ambiente di vita delle



persone, in linea con gli obiettivi del Programma “Guadagnare salute: rendere facili le scelte
salutari”;

VISTA la nota del 2 aprile 2012 con la quale 1’ Associazione Italiana Industrie Prodotti Alimentari
(AIIPA) ha chiesto al Ministero della salute di poter aderire alle attivita del Programma
“Guadagnare salute”, rivolte alla riduzione del contenuto di sale negli alimenti;

RITENUTO che I’Associazione Italiana Industrie Prodotti Alimentari (AlIPA), rappresentativa
della filiera dei piatti pronti surgelati, nell’ambito delle specifiche competenze, possa svolgere un
ruolo importante nel favorire i comportamenti salutari, orientando I’offerta e promuovendo
tipologie di alimentazione in linea con le raccomandazioni citate;

CONSIDERATO che 1’Associazione Italiana Industrie Prodotti Alimentari condivide le finalita
generali del Programma “Guadagnare Salute: rendere facili le scelte salutari” e che il Ministro della
Salute intende procedere con la stessa Associazione di categoria rappresentativa della filiera della
produzione dei piatti pronti surgelati, in un’ottica di sinergia e piena collaborazione, alla definizione
di azioni specifiche nell’ambito del Programma stesso;

CONSIDERATO, infine, che I’interesse a rendere operativo il Programma sopra citato pone la
necessita di avviare una collaborazione tra il Ministero della Salute e 1’Associazione Italiana
Industrie Prodotti Alimentari, definendone le modalita;

CONCORDANO QUANTO SEGUE:

Art. 1

1. Il Ministero della Salute e I’AIIPA - Settore Surgelati nel quadro delle finalita di cui in premessa
e nei limiti delle rispettive competenze, si impegnano a definire, sostenere e realizzare un
programma di interventi, come specificato nei commi successivi, per il conseguimento
dell’obiettivo della riduzione dell’apporto di sale giornaliero pro capite.

2. Per il tramite dell’AlIPA - Settore Surgelati le Aziende associate, indicate nell’allegato 1, si
impegnano a:

a) apportare, entro il 2013, in sede di produzione, una riduzione pari ad un minimo del 10%,
del contenuto di sale aggiunto nella pasta e nel riso utilizzati come ingredienti nei primi
piatti pronti surgelati riportati nell’allegato 2;

b) comunicare al Ministero la data di immissione in commercio dei prodotti riformulati;

C) collaborare alle attivita di verifica e monitoraggio dell’avvenuta implementazione delle
azioni in oggetto;

d) sostenere iniziative orientate a favorire nei consumatori comportamenti salutari attraverso
interventi sulla comunicazione, pubblicita, disponibilita/reperibilita dei prodotti sulla rete di
vendita;



3. Il Ministero si impegna a:

a. definire idonee modalita di comunicazione e informazione, nell’ambito del programma
“Guadagnare Salute”, sui benefici di una dieta povera di sale, con I’obiettivo di raggiungere
ed educare il consumatore verso scelte piu consapevoli;

b. informare i cittadini, anche attraverso il portale del Ministero, degli impegni assunti dalle
Aziende associate all’AllIPA - Settore Surgelati per la riduzione di sale nei prodotti riportati
in allegato, dei risultati conseguiti e delle eventuali nuove adesioni al programma.

4. 11 Ministero valutera, qualora le Aziende associate indicate nell’allegato 1 lo richiedano, la
concessione ¢ 1’utilizzo del logo “Guadagnare Salute” per i prodotti riportati in allegato 2, secondo
le procedure previste dall’apposito disciplinare.

5. Resta ferma la possibilita per le Aziende associate ad AlIPA - Settore Surgelati di impegnarsi con
il Ministero della salute, individualmente o per il tramite dell’Associazione Italiana Industrie
Prodotti Alimentari, a realizzare ulteriori interventi di riduzione del contenuto di sale nei propri
prodotti, oltre a quelli elencati nell’allegato 2.

Art. 2

1. Per consentire un monitoraggio ¢ una valutazione delle varie fasi d’implementazione del
programma di riduzione, 1I’AIIPA - Settore Surgelati aggiornera periodicamente il Ministero della
Salute sulle iniziative che le Aziende associate sottoscrittrici intendono sostenere.

2. Le stesse Aziende si rendono disponibili a fornire al Ministero, su specifica richiesta, ulteriori
dati inerenti I’attivita di riduzione del sale.

Art. 3
| dati di monitoraggio e valutazione delle iniziative intraprese in attuazione del presente protocollo

saranno condivisi in incontri fra le parti e nell’ambito della “Piattaforma nazionale
sull’alimentazione, 1’attivita fisica e il tabagismo”.

Roma, 13 dicembre 2012

IL MINISTRO DELLA SALUTE AlIPA- SETTORE SURGELATI
Il Presidente
(Renato Balduzzi) (Giancarlo Foschi)



ALLEGATO1

AZIENDE ASSOCIATE
ALL’ASSOCIAZIONE ITALIANA INDUSTRIE PRODOTTI ALIMENTARI (AlIPA)
SETTORE SURGELATI

e BOFROST DISTRIBUZIONE ITALIA S.P.A.

e C.S.I./FINDUS COMPAGNIA SURGELATI ITALIANAS.R.L.

e EISMANN S.R.L.

e GELITS.R.L.

e INDUSTRIE ROLLI ALIMENTARI S.P.A.

e NESTLE ITALIANA S.P.A.



AZIENDA

BOFROST ITALIA SPA

AREA MERCEOLOGICA: PRIMI PIATTI PRONTI SURGELATI

(BASE/PASTA/GNOCCHI)

QUANTITA' SALE

%

NOME PRODOTTO PESO CONFEZIONE |PERCENTUALE (%)| aggiunto a pasta /riso/gnocchi DI MODALITA'
in grammi pastal/riso/gnocchi g/100g RIDUZIONE| AGGIUNTA SALE
(sul prodotto finito) ATTUALE FUTURA (1) (2) (3)

Gnocchi ai formaggi 600 66 0,83 0,75 10 3
Tagliatelle ai funghi porcini 600 54 0,82 0,74 10 1
Taglierini alla marinara 600 53 0,96 0,86 10 1
Mezzepenne alla napoletana 600 55 0,90 0,81 10 1
Pappardelle al ragu di cervo 600 60 0,85 0,77 10 1
Fettucine gamberi e zucchine 600 53 0,82 0,74 10 1
Risotto di mare 600 56 0,93 0,84 10 1
Gnocchi alla sorrentina 750 66 0,55 0,50 10 3

Nota

(1) - SALE AGGIUNTO IN ACQUA DI COTTURA

(2) - SALE AGGIUNTO NELL'IMPASTO

(3) - PRODOTTO PRECOTTO - SPECIFICA DI ACQUISTO




AZIENDA: C.S.I. Findus - Compagnia Surgelati_Italiana Srl

AREA MERCEOLOGICA: PRIMI PIATTI PRONTI SURGELATI (BASE/PASTA/GNOCCHI)

QUANTITA' SALE %
NOME PRODOTTO PESO CONFEZIONE % Pasta aggiunto a pasta /riso/gnocchi DI MODALITA'
in grammi per confezione g/100g RIDUZIONE | AGGIUNTA SALE
ATTUALE FUTURA 1) (2) (3)
pasta pasta
BUCATINI ALLA AMATRICIANA 600 51 1,2 1,08 10 1
PAPPARDELLE AL SUGO DI CINGHIALE 600 56,4 0,9 0,81 10 1
PENNE TRICOLORI 600 65 1 0,9 10 1
CAPPELLACCI ALLA PARMIGIANA DI MELANZANE 550 50 1,2 1,08 10 1
LINGUINE ALLO SCOGLIO 600 59 1,2 1,08 10 1
TAGLIATELLE Al FUNGHI PORCINI 600 60 0,9 0,81 10 1

Nota

(1) Sale aggiunto in acqua di cottura

(2) sale aggiunto nell'impasto

(3) Prodotto precotto - Specifica di acquisto




AZIENDA

AREA MERCEOLOGICA: PRIMI

PIATTI PRONTI SURG

ELATI (B ASE/PASTA/IGNOCCHI)

QUANTITA' SALE

%

NOME PRODOTTO PESO CONFEZIONE [ PERCENTUALE (%) | aggiunto a pasta /riso/gnocchi DI MODALITA'
in grammi pasta/riso/gnocchi g/100g RIDUZIONE| AGGIUNTA SALE

(sul prodotto finito) [ATTUALE FUTURA (1) (2) (3)
Risotto ai funghi 700 55 0,90 0,81 10 1
Risotto asparagi 700 50 0,90 0,81 10 1
Penne ai formaggi 750 58,4 0,88 0,79 10 1
Gnocchi alla Sorrentina 750 66 0,75 0,68 10 3
Bucatini amatriciana 600 50 0,89 0,80 10 1
Tagliatelle ai funghi 600 54,5 0,85 0,77 10 1
Linguine alla marinara 600 54,5 0,90 0,81 10 1
Ravioli al pomodoro 600 51 0,74 0,67 10 1

Nota

(1) - SALE AGGIUNTO IN ACQUA DI COTTURA

(2) - SALE AGGIUNTO NELL'IMPASTO

(3) - PRODOTTO PRECOTTO - SPECIFICA DI ACQUISTO




AZIENDA GELIT

AREA MERCEOLOGICA: PRIMI PIATTI PRONTI SURGELATI (B ASE/PASTA/GNOCCH]I)

QUANTITA' SALE

%

NOME PRODOTTO PESO CONFEZIONE|PERCENTUALE (%) | aggiunto a pasta /riso/gnocchi DI MODALITA'
Ristorante Italiano in grammi pasta/riso/gnocchi g/100g RIDUZIONE| AGGIUNTA SALE
(sul prodotto finito) ATTUALE FUTURA (1) (2) (3)

Bucatini Amatriciana 550 55 0,89 0,80 10 1
Riso Mare 500 56 0,90 0,81 10 1
Paella 500 55 0,85 0,77 10 1
Riso Funghi 500 55 0,90 0,81 10 1
Gnocchi Sorrentina 500 66 0,75 0,68 10 3
Penne Salmone 500 57 0,85 0,77 10 1
Penne Pomodoro mozzar.

500-300 64 0,85 0,77 10 1
Penne Arrabbiata 500-300 57 0,85 0,77 10 1
Taglierini Scoglio 550 53 0,96 0,86 10 1
Tagliatelle Funghi 550 54 0,85 0,77 10 1
Ravioli Pomodoro 550-300 50 0,74 0,67 10 1
Spaghetti Carbonara 550 60 0,85 0,77 10 1
Tortiglioni Carbonara 500 60 0,87 0,78 10 1
Tortiglioni Ragu 500 55 0,87 0,78 10 1
Nota
(1) - SALE AGGIUNTO IN ACQUA DI COTTURA
(2) - SALE AGGIUNTO NELL'IMPASTO
(3) - PRODOTTO PRECOTTO - SPECIFICA DI ACQUISTO




30.10.12

TABELLA VERSIONE "BASE"

AZIENDA

INDUSTRIE ROLLI ALIMENTARI

AREA MERCEOLOGICA: PRIMI PIATTI PRONTI SURGELATI (BASE/PASTA/GNOCCHI)

QUANTITA' SALE

%

NOME PRODOTTO PESO CONFEZIONE |PERCENTUALE (%) g/100g DI MODALITA'
in grammi pastal/riso/gnocchi [(pasta/riso/gnocchi) RIDUZIONE AGGIUNTA SALE
(sul prodotto finito) [ATTUALE|FUTURA (1) (2) (3)

NESSUNA AGGIUNTA DI SALE

REGINETTE ALLA BOLOGNESE 500 52 0 0 ok IN ACQUA DI COTTURA
NESSUNA AGGIUNTA DI SALE

MEZZE PENNE ALL'ARRABBIATA 500 57,6 0 0 ok IN ACQUA DI COTTURA
NESSUNA AGGIUNTA DI SALE

LASAGNA ALLA BOLOGNESE 2000 25 0 0 ok IN ACQUA DI COTTURA
GNOCCHETTI ALLA SORRENTINA 500 64 0 0 el NESSUNA AGGIUNTA DI SALE

IN ACQUA DI COTTURA

(1) - SALE AGGIUNTO IN ACQUA DI COTTURA

(2) - SALE AGGIUNTO NELL'IMPASTO

(3) - PRODOTTO PRECOTTO - SPECIFICA DI ACQUISTO




30.10.12

TABELLA VERSIONE "BASE"

AZIENDA

INDUSTRIE ROLLI ALIMENTARI

AREA MERCEOLOGICA: PRIMI PIATTI PRONTI SURGELATI (BASE/PASTA/GNOCCHI)

QUANTITA' SALE

%

NOME PRODOTTO PESO CONFEZIONE |PERCENTUALE (%) g/100g DI MODALITA'
in grammi pastal/riso/gnocchi [(pasta/riso/gnocchi) RIDUZIONE AGGIUNTA SALE
(sul prodotto finito) [ATTUALE|FUTURA (1) (2) (3)
PENNE AL POMODORO CON MOZZARELLA E BASILICO 500 62 1 0,8 20% 1
ORECCHIETTE ALLE CIME DI RAPA 500 66 1 0,8 20% 1

(1) - SALE AGGIUNTO IN ACQUA DI COTTURA

(2) - SALE AGGIUNTO NELL'IMPASTO

(3) - PRODOTTO PRECOTTO - SPECIFICA DI ACQUISTO




AZIENDA: Nestlé Italiana S.p.A.

AREA MERCEOLOGICA: PRIMI PIATTI PRONTI SURGELATI (BASE/PASTA/GNOCCHI)

QUANTITA' SALE

%

NOME PRODOTTO PESO CONFEZIONE|PERCENTUALE (%)| aggiunto a pasta /riso/gnocchi DI MODALITA'
in grammi pasta/riso/gnocchi g/100 g RIDUZIONE| AGGIUNTA SALE
(sul prodotto finito) |ATTUALE FUTURA (1) (2) (3)
PAELLA SURGELATA 600g 45,6% 0,65 0,59 -10% (3)
RISOTTO DI MARE SURGELATO 6509 53,0% 0,65 0,59 -10% (3)
LASAGNE ALLA BOLOGNESE SURGELATE 7509 22,0% 0,66 0,48 -27% (2)
LASAGNETTE ALLA BOLOGNESE SURGELATE 300g 28,0% 0,66 0,48 -27% (2)
CANNELLONI RICOTTA E SPINACI SURGELATI 5509 23,0% 0,66 0,48 -27% (2)

Nota

(1) - SALE AGGIUNTO IN ACQUA DI COTTURA

(2) - SALE AGGIUNTO NELL'IMPASTO

(3) - PRODOTTO PRECOTTO - SPECIFICA DI ACQUISTO






